Appel a témoignages
Accueil n° 211
Enfance & Familles d’Adoption Fréres et SCEU I"S en adOption

Qu’est-ce qui nous rend fréres et sceurs ? Partager les mémes parents (ou un méme parent) ? Partager
le méme passé ? Avoir les mémes ancétres ? la méme histoire familiale ? S’inventer une fratrie ? — ce
qui semble facile, si I'on en croit le je I'aime comme un frére ou comme une sceur...

Et pour les enfants adoptés, pour toute personne adoptée, quel est le lien ? Y a-t-il une particularité
dans les familles adoptives ? Fratries d’enfants a la fois biologiques et adoptés, fratries d’enfants
adoptés a des années d’écart, peut-étre dans des pays différents... Quid de nos enfants uniques, qui
d’ailleurs ont peut-étre des fréres et sceurs biologiques dans un petit coin de France ou du monde :
sont-ils en quéte d’éventuels fréres et sceurs de naissance ? Et lorsqu’une personne adoptée retrouve
un ou plusieurs fréres ou sceurs biologiques, quel retentissement sur sa vie ? sur la vie de sa famille ?
Qu’est-ce qui motive I'éventuel besoin de se retrouver, par-dela les chemins de vie différents ?

Quant aux parents, comment cela se passe-t-il lorsque leurs enfants arrivent tous ensemble, fratries de
deux, voire trois ou méme quatre enfants ? Quelle préparation particuliere ? Et dans le cas plus
classique d’enfants adoptés successivement, arrivant dans leur famille avec des histoires, des origines
ou des pays radicalement différents, quel retentissement I'arrivée d’un autre enfant peut-elle avoir sur
I'ainé ou les alnés ? sur ses parents ou son parent ? Quid aussi des freres et soeurs séparés par I'adop-
tion (familles, voire pays différents) qui pourraient se retrouver ? Comment la famille « bouge- t-elle »,
se constitue-t-elle ? Comment se stabilise-t-elle, avec ses hauts et ses bas comme dans toute famille ?

Le prochain dossier d’Accueil sera donc consacré aux fratries dans les familles adoptives, pour tenter
de mieux comprendre le lien qui unit les enfants entre eux, dans leur famille, et comprendre quel
retentissement ce lien peut avoir dans leur vie et bien sir dans celle de leurs parents.

Nous vous remercions par avance de vos témoignages.
Les quelques questions qui suivent
pourront vous donner des pistes pour témoigner.

Vous étes une personne adoptée et avez des frere(s) et sceur(s)

Vos frére(s) et/ou sceur(s) ont été adoptés avant vous, ou aprés vous

e Quelle différence d’age avez-vous avec votre ou vos fréres et sceurs ? Etes-vous nés dans le méme
pays ? le méme continent ?

® \/ous étes physiquement différents (traits, couleur de peau...) : avez-vous subi des remarques
venant de l'extérieur ? Cette différence a-t-elle renforcé vos liens ?

® Comment qualifieriez-vous votre relation, aujourd’hui ?!

Il s’agit de fréres et/ou soeurs de naissance adoptés en méme temps que vous

® Quel age avez-vous, vous ? et vos freres et sceurs ?

® Comment avez-vous vécu votre adoption ? votre intégration, votre adaptation a votre famille
adoptive ?

e Etait-ce important, pour vous, d’avoir été adopté avec vos fréres et sceurs ?

® Quelles sont, a ce jour, vos relations, votre lien ? Qu‘aimeriez-vous en dire ?

® Avez-vous eu le sentiment qu’un de vos fréres ou sceurs a pris « toute la place », parce que peut-
étre il ou elle a traversé des difficultés qui ont mobilisé vos parents ? ou que vous avez-vous-méme
pu prendre une place plus importante par rapport aux autres ?



Vous étes une personne adoptée et étes enfant unique
® Avez-vous souffert ou apprécié d’étre enfant unique ?
® \Jous étes-vous demandé si vous aviez des fréres ou sceurs biologiques ? Etes-vous « en recherche » ?

Vous étes une personne adoptée et pensez — ou savez — que vous avez des frere(s) et/ou
sceur(s) de naissance
® Avez-vous cherché a savoir si vous aviez des fréres ou sceurs de naissance ?
® \/ous avez pu entrer en contact avec eux, ou bien les retrouver : cela a-t-il changé votre vie ?
En quoi ? Pouvez-vous nous raconter ?
® \/ous connaissez leur existence mais ne souhaitez pas les rencontrer. Pouvez-vous nous expliquer
pourquoi ?

Vous vous préparez a accueillir un enfant
® \/ous souhaitez adopter une fratrie : pouvez-vous nous parler de votre projet ? de sa préparation ?
® \Jous vous préparez a adopter un enfant, mais savez que peut-étre il sera enfant unique. A votre
avis, cela changera-t-il votre préparation ? votre facon de I'accueillir ? de I'élever ?
® Sj vous savez que I'enfant que vous vous apprétez a accueillir a des frere et sceurs, dont les projets
de vie ne seront pas nécessairement d’étre adoptés, envisagez-vous un éventuel maintien de liens
entre eux ? de quelle fagon ?

Vous étes parent adoptif

Vous avez plusieurs enfants, adoptés successivement

® Qu’avez-vous le souhait de partager sur le lien entre vos enfants, a I'age qu’ils ont a ce jour ?

Sur leur entente, leur rapport a vous, parent(s) ? Laccueil de chacun d’entre eux ?

® Que diriez-vous de ce qui peut les unir ? faire famille ? ou au contraire créer des tensions ?

® Concernant leurs origines ou leur recherche d’origines, comment cela se passe-t-il ou comment cela
s’est-il passé pour chacun d’eux ? Y a-t-il eu de fortes disparités ? Des conséquences sur leur relation ?

Vous avez adopté une fratrie

® Combien d’enfants avez-vous ? Quel age avaient-ils au moment de leur arrivée ?

® Comment leur adaptation s’est-elle passée ? leur scolarité ? Puis les années a venir ?

® Quelles ont été les principales joies, dans votre famille ? les principales difficultés ?

® Compte tenu de votre expérience, que recommanderiez-vous ou qu’aimeriez-vous dire a
des personnes qui se préparent a accueillir une fratrie ?

Un de vos enfants (ou plusieurs) a (ont) pu retrouver des fréres et/ou sceurs de naissance

® Pourriez-vous nous raconter comment cela s’est passé ?

® Quels liens entretiennent-ils entre eux, a ce jour ?

® Cela a-t-il changé leur comportement ? leur vie ? de quelle fagon ?

® Cela a-t-il eu une incidence sur leur relation avec leurs freres et sceurs ? avec vous, parents ?

A tous

® Avez-vous le sentiment qu’un de vos enfants ait pu souffrir ou se sentir « |ésé » par la place plus
importante que prenait un autre enfant du fait de ses difficultés ou de son caractére ? Si cela s’est
produit dans votre famille, qu’aimeriez-vous en dire ?

Vos contributions seront les bienvenues,
avant le 15 avril 2024, a envoyer a

temoignage.accueil@adoptionefa.org

Tous les témoignages seront anonymes, sauf indication contraire de votre part.
Merci de préciser si vous avez déja modifié les noms, prénoms
et tout autre renseignement identifiant (pays, ville, dates trop précises).
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