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LA FEDERATION EFA

Enfance & Familles d’Adoption est une fédération de 92

d associations départementales. C’est aussi un organisme de
‘%“:::\c\es formation certifié Qualiopi. Son siége social et ses bureaux se
\es\'Adop\w“ trouvent au 221, rue La Fayette, a Paris dans le 10°

arrondissement.

« EFA relaie la parole de pres de 10 000 adultes, faisant partie

des 4 841 familles adoptives, adoptés majeurs et candidats a

'adoption adhérents, auprés des pouvoirs publics, des

travailleurs sociaux, du corps médical, de la Justice, mais aussi
de la presse et du grand public. A ce titre, EFA participe a différentes instances
départementales telles que les Conseils de famille des pupilles de I'Etat et, au niveau
national, au Conseil national de I'adoption (CNA) et au Conseil national pour I'accés aux
origines personnelles (CNAOP), actuellement réunis au sein du groupement d’intérét public
France Enfance Protégée.

L’assemblée générale a voté en 2024 trois axes stratégiques prioritaires pour 2024-2028.

e Axe 1: sensibiliser a I'adoption des enfants grands et/ou porteurs de handicaps et
I'accompagner ;

e Axe 2: ceuvrer pour que chaque enfant confié a I'ASE ait un statut correspondant a
sa situation/ceuvrer pour que chaque pupille de I'Etat ait un projet de vie adapté et
durable ;

e Axe 3: faire connaitre les différentes modalités permettant I'accueil des enfants
pupilles de I'Etat lorsque I'adoption n'est pas leur projet de vie (tiers durable et
bénévole, parrainage). Ouvrir EFA aux personnes qui s'engagent aupres de ces
enfants, en élargissant la base de l'association.

Extraits du rapport d’activité fédéral 2024

Les ressources humaines, salariées et bénévoles de la Fédération :

L’équipe salariée est composée de 6 membres : un directeur, une secrétaire, une
coordinatrice du service Enfants en recherche de famille assistée d’'une secrétaire, une
secrétaire de rédaction (revue Accueil, newsletters), une responsable du pole formation,
une comptable.

Les bénévoles se répartissent ainsi :

e Le conseil d’administration, composé de 14 membres élus.

e Le bureau, composé de 8 personnes, élues par le conseil d’administration constitutif
du 13 mai 2024.

e Le comité fédéral, qui réunit administrateurs et membres associés (des bénévoles
gui ont occupé, ou occupent encore, des fonctions en association départementale et
travaillent étroitement avec le conseil d’administration sur divers aspects thématiques
ou organisationnels.)
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Focus sur les formations
Pour les professionnels

e 3et5décembre 2024 « L’assistant.e familial.e et I'enfant pupille de I'Etat »;

e livret L’enfant confié devient pupille de I'Etat, & destination des assistant.e familial.e ;

e livret Léa devient pupille de I'Etat, & destination des enfants pupilles de I'Etat et des
professionnels.

Pour les candidats a I'adoption

Parcours vers I'adoption ;
Questionner son champ des possibles pour affiner son projet d’adoption et savoir le
transmettre ;

e visios thématiques Le profil des enfants adoptables en France.

Pour tous

e visio-conférence « Comment puis-je créer un lien pérenne avec un enfant, avec ou
sans I'adoption ? » par Marie-Laure Bouet-Simon (6 novembre 2024).

Cliguez pour découvrir les formations EFA

Focus sur la revue Accueil

Accueil e A Accueil el A

@Nagux @

emotions!

@D a %,,

Elle mobilise toute I'année son comité de
rédaction (5 bénévoles et une secrétaire de
rédaction salariée, chargée également de la
maquette.)

Vendue 12,50 euros a l'unité ou avec
abonnement, 40 euros plein tarif, 20 euros
pour les adhérents EFA

Chaque numéro comporte :
¢ un dossier thématique ;
¢ des témoignages d’adoptants et
d’adoptés ;
e un entretien avec une personnalité liée a
I'adoption ;

so},‘,',:'.','{';:::;"’,;',‘,’:e, » des actus sur I'adoption en France et &

I'étranger, sur les manifestations d’EFA ;

j \ﬁ_ o e de nombreuses rubriques (Santé,
(& T Juridique...) ;
e une sélection d’ouvrages récemment

— e o parus, de films ou de revues.
e o~ : : La revue Accueil, une lecture indispensable.
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https://www.adoptionefa.org/visios-efa/
https://www.adoptionefa.org/efa-qui-sommes-nous/les-formations/
https://www.adoptionefa.org/efa-qui-sommes-nous/la-revue-accueil/

Et aussi ...

e Six newsletters par an, transmises par mail aux adhérents d’EFA 44 et aux
partenaires institutionnels et associatifs du département.

e Une ligne d'écoute nationale est disponible pour toute personne majeure rencontrant
une difficulté dans son projet/parcours d’adoption (parents, postulants, adoptés
majeurs).01 40 05 57 79, le mercredi (20 h 30 & 22 h 30) et le jeudi (14 h 00 a 17 h
00)

Focus sur Enfants en recherche de famille
Un service de la fédération EFA 07.49.26.43.71
Sonrdle :
e rapprocher les services connaissant la situation d’enfants difficilement adoptables et
des parents préparés pour adopter ces enfants ;
e proposer un appui technique aux services Adoption (analyse des besoins des
enfants, définition du profil parental recherché) ;

e sensibiliser le public et les autorités responsables pour que chaque enfant pupille de
I'Etat ait un projet de vie personnalisé et pensé dans son intérét supérieur.

Ce service ne décide pas de I'apparentement des enfants.

Les interventions en région Nord-Ouest en 2024 (référente : Karine Nivelais)
Aupres de professionnels :

e K. Nivelais pour le 72 (1 personne) ;
e K. Nivelais pour le 41 (5 personnes).

Auprés d’administrateurs EFA : E. Courtais pour le 56 (2 personnes)
Aupres du grand public :

e S. Palardy pour le 72 (9 personnes) ;
e G. Macé pour le 29 (20 personnes) ;
e K. Nivelais pour le 49 (40 personnes).

L’accompagnement
Par I'équipe ressource :

e 3 cellules familiales par C. Cordesse pour le 22, le 29 et le 35

e 3 cellules familiales par E. Courtais pour le 29 et le 56

e 1 cellule familiale par N. Trumet pour le 27

e 17 cellules familiales par K. Nivelais pour 14 départements (14, 22, 27, 29, 35, 37,
40, 41, 44, 49, 56, 61, 85)

Par la référente : 4 questionnaires remis.
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ENFANCE ET FAMILLES D’ADOPTION DE LOIRE-ATLANTIQUE (EFA 44)

EFA 44 est une association départementale qui accompagne ses
adhérents dans leur projet de parentalité adoptive et dans leur vie de
famille. Elle est animée par une équipe de bénévoles, réunis au sein

d’'un conseil d’administration.
e La location d’'un bureau permet d’entreposer du matériel, des livres
et | oire et de recevoir des adhérents. Depuis octobre 2024, ce local accueille

At[antique I'activité de musicothérapie, un samedi par mois.

Le conseil d’administration au 31 décembre 2024

e 12 administrateurs parents par adoption ;
e 1 administratrice adoptée majeure ;
e 1 membre-associé.

Le bureau

Une présidente (sortante a I’'AG du 24 mai 2025)
Une trésoriere

Une secrétaire

e Une secrétaire-adjointe

Nos représentations

e Conseils de famille des pupilles de I'Etat (3 membres du CA, pour 2 Conseils) ;
e EFA 44 est adhérent de TUDAF.

Supports de communication

e Un site internet : www.efa44.org

e Une page Facebook, 783 abonnés au 31/12/2024 (754 au 31/12/2023)

e Une page sur le site Questions de parents (et membre de la page FB du méme nom)
e Un compte Infolocal

Plus de 500 mails traités pendant 'année sur la boite efa44contact@gmail.com

lls concernent principalement :

des demandes de renseignements sur I'association et/ou sur I'adoption ;
des demandes de mise en relation pour témoignage parents/postulants sur des
guestionnements spécifiques ;

e des demandes de recommandation de professionnels de I'adoption (parents ou
adoptés majeurs) ;

e des demandes d’entretiens (en présentiel ou en visio) avec des membres de
I'association sur des situations particulieres ;
la gestion des réservations de salles pour nos différents événements ;
les liens avec les partenaires institutionnels.
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Activités pour les postulants

1 réunion « Bienvenue a EFA 44 » (19 participants) ;

2 réunions « En chemin vers I'agrément » (11 participants) ;

2 réunions « J’ai mon agrément : et maintenant ? » (17 participants) ;
4 « petits-déjeuners des postulants » (69 participants) ;

1 soirée jeu A'dop (10 participants) ;

1 atelier sur les compétences parentales (16 participants).

Journées de sensibilisation a la parentalité adoptive :

e 2 sessions niveau 2 (17 février et 12 octobre) 26 participants ;
e 1 session famille élargie (21 septembre) 15 participants.

Pas de sensibilisation niveau 1 en 2024, en raison de la nécessité d’adapter son contenu et
ses outils aux modifications intervenues dans le paysage de I'adoption ces 10 derniéres
anneées.

Activités pour les familles
Equithérapie (depuis 2019)
e animée par Caroline Le Nair, psychologue, équithérapeute et Claire Mouchet,
assistante sociale et équithérapeute
e centre équestre La clé des loisirs, Vigneux de Bretagne ;
e 8 enfants (6-12 ans) en 2 groupes, un dimanche matin par mois.

Musicothérapie
Séances découvertes en juin et avril 2024

e 29 juin : séance découverte gratuite pour 8 enfants ;
e 13 avril : séance découverte gratuite pour 6 enfants.

Séances mensuelles (sans engagement a I'année)

e 7 décembre : 5 enfants ;
e 23 novembre : 4 enfants ;
e 17 décembre : 4 enfants.

Activités pour tous

e 26 janvier : repas convivial au restaurant Lulu Paulette (95 participants) ;

e 23 février : soirée témoignage (77 participants) ;

e 16 mars : journée jeu A’dop avec le président de Voix d’Adoptés, Carlos Aguirre, et
les membres de Voix d’adoptés Nantes (35 participants) ;

e 25juin : pique-nique a Carquefou (130 personnes) ;

e 5 octobre : conférence sur la scolarité des enfants adoptés (60 participants) ;

e 19 octobre : journée témoignage (55 participants).
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Les ressources financiéres

e Cotisations des adhérents : 148 foyers au 31 décembre 2024 => 2664 euros pour
EFA 44 et 3256 euros reversés a la Fédération.

e Dons des adhérents : 520 euros

e Subventions CAF : 2220 euros, dédiés a I'activité équithérapie

e Ville de Nantes : 500 euros

e UDAF : 155,50 euros

e EFA 44 ne bénéficie pas pour 2024 de la subvention de fonctionnement du Conseil
départemental (de 2000 & 4000 euros selon les années).

Enfance & Familles d’Adoption de Loire-Atlantique remercie :

Ses adhérents, pour la confiance accordée.
La féedération EFA : Anne ROYAL, présidente et toutes les équipes en place.

La Ville de Nantes : Madame la Maire Johanna ROLLAND, Madame Géraldine JOUSSET,
responsable du pdle associatif Désiré Colombe. Monsieur Emmanuel ROSSIGNOL, chargé
de mission projet éducatif.

L’UDAF 44 : Madame Marie-Josée BALDUCCHI, présidente, Monsieur Nicolas BODAIRE,
responsable service action familiale et toutes leurs équipes.

La CAF de Loire-Atlantique : Madame Bérangere DAVIAUD, conseillére parentalite.

Enfance & Familles d'Adoption de Loire-Atlantique : une association engageée au service de
I'enfant et de sa famille adoptive

Depuis 1958, Enfance & Familles d'Adoption de Loire-Atlantique accompagne les familles
adoptives, les candidats a lI'adoption et les adoptés devenus adultes dans le respect de leur
parcours et de leurs besoins.

Association départementale loi 1901, EFA 44 rassemble prés de 300 adhérents. Ses
Conseils d’administration successifs et son bureau, composé de parents adoptifs et
d’adoptés majeurs, tous bénévoles, partagent avec conviction leur expérience et leurs
connaissances.

Une mission au cceur de I'adoption, centrée sur I'enfant
Pour EFA 44, 'adoption est avant tout une réponse aux besoins uniques de chaque enfant.

L'association s'engage a guider les familles dans cette démarche exigeante, ou l'intérét de
I'enfant prime et ou la sécurité affective et le bien-étre de chacun sont des priorités.
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L’adoption nécessite une préparation, une réflexion et une compréhension approfondies
des spécificités de la filiation adoptive. C’est pourquoi EFA 44 accompagne les futurs
parents a travers des actions de sensibilisation, d’information et de soutien, pour une
parentalité adoptive bienveillante et éclairée.

Une association ancrée dans le réseau local et engagée aux cotes des familles

Bien que I'association ne dispose pas de permanences d’accueil fixes, I'équipe d’'EFA 44
reste accessible et réactive via I'adresse mail efad4contact@gmail.com pour répondre aux
questions des familles, candidats et professionnels de I'adoption.

Indépendante et engagée, EFA 44 se tient aux cétés des familles adoptives, des adoptés
et des postulants, offrant un accompagnement basé sur le partage, I'écoute et la
bienveillance.
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